La montagna che resiste

rio della Comunita Montana della
Valle Seriana, corrispondente ai
comuni in sponda destra orografi-
cadellabassavalle. Nel 2016l
Partenariatoottieneil finanzia-
mento bandi del Programmadi
Sviluppo Rurale di Regione Lom-
bardia. Il Gal si pone l'obiettivo di

sostenere losviluppo economico
sociale e culturale deiterritori di
sua competenzaattraverso azioni
inaccordo conil PianodiSviluppo
Locale valorizzando lerisorse
presenti e coinvolgendo enti
pubbilici e privati oltre che opera-
tori presentisul territorio.

Il GalValle Brembana 2020 éun

Gal Valle Brembana 2020
Gruppo di Azione Locale attivo sui
territori di 55 Comuni, per una

Il Gruppo di azione locale
. L) ¢ rficiedi77.109 ettari, ch Y
. attivo su 55 Comuni in tre valli wwmonswertceteriorae

della Comunita Montanadella
Valle BrembanaedeliaValle
Imagna oltre che parte del territo-

«Con i miei asini insegno ai bambini
la bellezza del rumore del vento»

sedrina. Matteo Fracassetti, 24 anni, hariaperto la baita del nonno e propone percorsi :mEa__ per grandi e piccini

Continuaconquestapun-
tataunaseriedipubblica-
zioni dedicate ai perso-
naggiealle piccolerealta
delle Orobie, incollabora-
zione con il Gal Valle
Brembana 2020, che ha
curato la raccolta delle
storie edelle fotografie di

questa pagina.

atteo Fracassetti ha
solo 24 anni, ma ha
gia le idee molto
chiare. Grazie anche
aunfinanziamento del Gal Valle
Brembana 2020, ha avviato a
Botta di Sedrina, poco soprail
paese, lasuaattivita «Ragliando
S’'Impara», un progetto nato
dalla passione per glianimali, la
naturaele escursioni. Labaita
che ha allestito era originaria-
mentediproprietadelnonnoe
di altre 6 persone.
Lasuapassionevienedalonta-
no. Fin da piccolo, da quando
avevasolodue anni, Matteo ha
sempre nutritounforte amore
perglianimali. «All'eta diquat-
troanni, invecediungiocattolo,
chiesi e ricevetti un pony!» ri-
cordaraggiante. «A17 anni, poi,
decisidiinvestire gran parte dei
mieirisparmiinunasinainven-
ditasuinternet...fuunafolgora-
zione!», Nel 2016, dopo essersi
diplomato all'istituto Agrario,
Matteo pensava di inseguire il
suo desiderio disempre: avviare
un’attivita di capre. Eppure,
lincontro con quell’asinaaveva
cambiatoil modoin cuivedeva
le cose. Cosihatrovatounlavo-
ro e ha iniziato a mettere dei
soldi da parte: «Ho deciso di
investire i miei risparmi in un
corsodispecializzazione, otte-
nendo poil'attestatodicoadiu-
tore dell’asino —raccontaMat-
teo -. Raggiungevo Milanodu-
ranteiweekend e seguivolele-
zioni dalla mattina alla sera. E
statoimpegnativo, soprattutto
per uno come me che non ama
le grandi citth, mane é valsala
penax, Nel frattempo Matteoha
iniziato ad andare afare lunghe
passeggiatein montagnaconla
sua asina: «Io ero abituato ad
andare a correre, Con gli asini
horiscopertolabellezzadipas-
seggiare lentamente, avere il
tempodiimmergermicomple-
tamente nellanatura, ascoltare
suonierumeori». Unasensazio-
neche, manoamano che mette-
va a fuoco, Matteo intendeva
condividere con gli altri. Poi &
arrivata la pandemia, e tutti i
progetti sono stati rimandati.
Matteo ne ha approfittato per
approfondirele sue conoscenze
e appena & stato possibile, ha
avviatolasuaattivita. Propone
diverse attivita: percorsicongli

a“\

asini, attivita «in campo» rivolte
agruppidiamici, famigliee per-
sone con disabilitd, ma anche
progettiper scuole, asili, univer-
sita, centri ricreativi estivi e,
possibilmente, anche a Rsa e
ospedali, sempre puntando a
promuovere attivitaludiche ri-
creative avalorizzazione diam-
biente etradizione agroalimen-
tare. Leattivita «in campo» pre-
vedono strigliatura, puliziade-
gli zoccoli, vestizione dell’ani-
male con capezza e lunghina,
perterminare poi conlacondu-
zione su un percorso adatto a
tutti. I percorsisomeggiati sono
invecevereeproprie escursioni
per persone dai 5ai 99 anni, in
cui si conduce l'asino a mano.
Matteopropone anche diverse
attivitilaboratoriali, che possa-
no stimolare la creativita e la
fantasiadeibambini, aiutandoli
acomprendere almeglio gli ani-
mali e la natura.

«Lemie pit grandisoddisfa-
zioni - continua Matteo-? Un
bambino che ternaacasasorri-

B B Avrei voluto
avviare un’attivita
con le capre, poi ho

scoperto questi
incredibili animali»

¥ B L'incanto

di camminare
lentamente,

di saper ascoltare
suoni € rumorm»

dendo e correndo, perché non
vedel'oradiarrivareeracconta-
retutto cio chehafattoeimpa-
ratoqui. Mipareassurdocheci
sianobambinidisetteanniche
giocano allalorofattoriaonline,
invece cheuscire per andarein
una fattoriavera. E innegabile
cheiragazzidioggi siano sem-
prepittecnologici, macredosi
debba trovare un equilibrio e
mantenere un contatto con la
natura,lamanualitael'immagi-
nazione». L'innovazione dell'at-
tivita di Matteo sta proprio in
questo: recuperare tradizioni
perdute edimenticate, riscopri-
reil rapporto conprofondocon
lanaturaattraversoil contatto
stretto con gli animali.

«Quandosiinsegnaad ascol-
tareil silenzio, si scopre label-
lezzadiunbambinochedicedi
aver sentito il rumore del ven-
to». Cosi lo spiega Matteo.
Beatrice Pedretti

@RIPRODUZIONE RISERVATA

1. Matteo Fracassetti con i suoi inseparabili asini, con i quali conduce «Ragliando s'impara», attivita di cura e contatto con gli animali finaliz-
zata al benessere e alla scoperta di un profondo legame con la natura; 2. Matteo ha iniziato comprando un'asina e iniziando a fare passeggia-
re, per lui una folgorazione; 3. Trekking con gli asini; 4. La baita si trova poco sopra Botta di Sedrina; 5. Anche gli animali fanno il tifo
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